
Grille Horaire Ateliers 2023-2024 
 

Du 11/09/23 Au 27/05/24 

Aérien  6-10 ans YOURI Lundi de 16h30 à 18h00 

Danse aérienne-techniques et expression corporelle  
16 ans et + 

YOURI Lundi de 18h15 à 20h15 

Acrobatie et aérien 9-11 ans YOURI Mardi de 16h30 à 18h00 

Cirque pluridisciplinaire 6-12 ans PIERRE Mardi de 16h30 à 18h00 

Cirque pluridisciplinaire à partir de 12 ans  YOURI Mardi de 18h15 à 19h45 

Cirque et théâtre 6-9 ans MATTHIAS Mardi de 16h30 à 18h00 

Acro danse à partir de 12 ans AUDREY ET PIERRE Mercredi de 17h00 à 18h30 

Apprentissages des techniques aériennes 9-11 ans MELANIE Mercredi de 15h15 à 16h45 

Aérien 12 ans + MELANIE Mercredi de 17h00 à 18h30 

Cirque de la tête aux pieds 6-12 ans PIERRE ET SYLVIE Mercredi de 15h15 à 16h45 

Danse Circo contemporaine 12 ans + AUDREY Mercredi de 18h45 à 20h15 

Découverte des techniques de cirque 6-9 ans (dont 
aérien) 

PIERRE ET MELANIE Mercredi de 13h30 à 15h00 

Petit clown 4-6 ans SYLVIE Mercredi de 13h30 à 15h00 

Tissu et trapèze 14 ans et + MELANIE Mercredi de 18h45 à 20h15 

Cirque et découverte de l’acrobatie 6-8 ans YOURI Vendredi de 16h30 à 18h00 

Equilibre et déséquilibre 9- 14 ans PIERRE Vendredi de 16h30 à 18h00 

Apprentissage des techniques aériennes 9-11 ans MELANIE Vendredi de 16h30 à 18h00 

Techniques d’acrobatie 12 ans et + PIERRE ET YOURI Vendredi de 18h15 à 20h15 

Aérien 12 ans + MELANIE Vendredi de 18h15 à 19h45 

Body clapping 16 ans + VALERIE Vendredi de 18h30 à 20h00 

Circomotricité 3-5 ans ARTHUR ET BLANCHE Samedi de 9h00 à 10h30 

Circomotricité 3-5 ans ARTHUR ET BLANCHE Samedi de 10h45 à 12h15 

CIrco découverte 5- 7 ans SOIZIC Samedi de 10h45 à 12h15 

 


